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2023-2024 

活動目標 

- 認識中秋的來源 

- 體驗中秋的習俗(玩花燈) 

- 認識及品嘗中秋應節食物 

為令幼兒認識具中華特色的節慶，安排幼兒於接近中秋節的日子，以綜合的學習模式認識有
關概念和進行體驗活動。幼兒透過聆聽中秋節的故事，認識中秋節的習俗，促進其語文聆聽能
力及對中秋節的認識。於認識玩花燈的習俗後，有機會讓幼兒創作花燈，並在音樂活動中加入
提燈會的遊戲元素，提升幼兒藝術創作的能力。在中秋節當日的慶祝活動中，幼兒跟家長以親
子形式製作冰皮月餅，鞏固幼兒對中秋節習俗的認知，並能跟家人一起享受製作食物的樂趣。 

K 1 

認識中秋的來源 

（語文活動） 

創作中秋花燈 

(美藝活動) 

提燈會 

(音樂活動) 

製作月餅 

(親子活動) 


