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低班學習報告 
 

 

主題教學：誰來幫幫忙？ 

 

日    期：2020 年 10 月 12 日 

     至 

          2020 年 11 月 6 日 
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目的 
1.認識社區上幫助我們的人 

2. 了解各行各業與我們生活的關係 

3.認識不同職業的工作及裝備 

4.感謝和欣賞幫助我們的人 

5.培養樂於助人的品格 

6.學習與人分工合作 

7.培養解決困難的能力 
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  幼兒在閱讀主題書《誰來幫幫忙？》時，在書中留意到不同職業的人士正在為市民

服務，幼兒一起討論他們正在發生甚麼事情。 

卓家晴：「花豹跌倒了，他需要醫生處理傷口。」 

李語晴：「警察發現有突發事件。」 余雅雯：「消防員正在用對講機通話。」 

 

莫文顥：「花豹也想成為警察。」 

 

誰來幫幫忙 

盧慧卿：「松鼠加入了街道清潔隊。」 

 

林俞欣：「清潔工人看到垃圾桶倒下來了。」 

 

張涴淇：「醫生用聽診器為花豹檢

查。」 

 

王心蔚：「清潔工人把跌倒的垃圾桶放好。」 
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病人們都在向護士分享

身體感到不適的地方。 

  

幼兒扮演在診所中領取籌號的情況，有些幼兒扮演護士派發籌號，有些幼兒扮演病人。 

診所領取籌號 

 

扮演護士 

扮演病人 

王心蔚：「護士，我頭痛

了。」 

我們取到

籌號了！ 

林俞欣：「護士，我肚子 

痛啊。」 

 

卓家晴：「護士，我有點不 

舒服。」 

 

盧慧卿：「護士，我發燒了。」 

 

莫文顥：「護士，我喉嚨痛。」 
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護士帽 
認識到護士的服飾後，幼兒一起製作護士帽。利用紙碟摺出帽子的形狀，利用不同的物料將護

士帽裝飾。 

 

莫文顥 

熊俊豪 盧慧卿 余雅雯 

李語晴 王心蔚 卓家晴 

林俞欣 張涴淇 
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作品欣賞   

  

   

   

   

莫文顥 

熊俊豪 盧慧卿 余雅雯 

李語晴 王心蔚 卓家晴 

林俞欣 張涴淇 
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製作對講機 
幼兒製作對講機準備進行巡邏，對講機可以讓巡邏警員與同僚保持溝通。幼兒利用不同紋理的籃子進行

拓印，繪畫圖案及貼上不同物料製作對講機的按鈕。 

 

莫文顥 

熊俊豪 盧慧卿 余雅雯 

李語晴 王心蔚 卓家晴 

林俞欣 張涴淇 
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作品欣賞   

  

   

   

   

莫文顥 

熊俊豪 盧慧卿 余雅雯 

李語晴 王心蔚 卓家晴 

林俞欣 張涴淇 
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警察出發了！準備到學校

不同地方進行巡邏。 

警察正在了解事件的發生

經過，協助求助者尋回失

物。 

 

 警察巡邏 
幼兒進行角色扮演，他們扮演警察，利用自己製作的對講機在街上進行巡邏，視察地方

的安全性以及有沒有可疑人物出現。 

 

 警察出動 

警察在巡邏的途中，發生突發事件！ 

申老師：「我的水瓶不見了，你

們可以幫我找回嗎？ 
」 

警察們：「可以！」 

我們成功找到了！ 
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5.投進郵箱 

4.放信紙 

3.貼郵票 

 

2.寫信封 

1.寫信紙 

2.. 

  

認識寄信步驟 

將我們想傳遞的心意寫在信紙上 

在信封上寫上收件人的名稱及地址 

在信封的右上角貼上郵票 

將信紙放進信封內並密封信封口 

將信件投進郵箱內 

進行寄信先，先與幼兒透過圖畫認識寄信的步驟，例如：寄信前要準備信封、郵票等

等。信件的內容可以用文字、圖畫等方式呈現。 
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設計心意卡 
幼兒認識到郵差的工作後，希望設計心意卡透過寄信的方式送給家人，以感謝家人們 

的照顧。 

 

莫文顥 

熊俊豪 盧慧卿 余雅雯 

李語晴 王心蔚 卓家晴 

林俞欣 張涴淇 
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我們出發寄信了！ 

 

我們寄信了！心意卡會

在什麼時候送到家中的

郵箱呢？ 

 

 

  

到郵箱寄信 
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當全部幼兒到達後，各班老師需要報告人數。 

我們找到水劑滅火器。 

我們找到緊急逃生出口的方向指示牌。 

我們找到粉狀滅火器。 

  尋找消防設備 
認識室內的消防設備後，老師與幼兒一起在學校不同的地方尋找消防設備，討論該設備

的作用及使用方法。 

火警演習 

火警鐘突然響起！各班立即放下手上的物品排隊，跟從老師的指令到達安全的地方集合。 

幼兒安靜及有秩序地排隊等候老師的指示。 

我們找到火警警報鐘！ 

 

我們看到消防喉轆標誌！ 

 

我們找到消防喉轆！ 
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長大後，想成為…… 

 
幼兒利用噴壺把顏料噴射在紙上，並揀選喜歡職業的圖片並填上顏色。然後，在

不同顏色的畫紙畫上圖案。 

 

莫文顥 

熊俊豪 盧慧卿 余雅雯 

李語晴 王心蔚 卓家晴 

林俞欣 張涴淇 
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作品欣賞 
幼兒分享自己在長大後希望成為的職業。 

莫文顥:「長大後，我想 

        成為警察。」 

 

熊俊豪:「長大後，我想 

        成為警察。」 

盧慧卿:「長大後，我想 

        成為廚師。」 

 

余雅雯:「長大後，我想 

        成為郵差。」 

 

李語晴:「長大後，我想 

        成為廚師。」 

 

王心蔚:「長大後，我想 

        成為護士。」 

 

卓家晴:「長大後，我想 

       成為消防員。」 

 

林俞欣:「長大後，我想 

        成為廚師。」 

 

張涴淇:「長大後，我想 

       成為消防員。」 
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製作感謝卡 
幼兒共同合作製作感謝卡，送給學校的教職員，以感謝他們的照顧。 

 

莫文顥 

熊俊豪 盧慧卿 余雅雯 

李語晴 王心蔚 卓家晴 

林俞欣 張涴淇 
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看看我們合作完成的作品！ 

收到感謝卡的人一定會很高興~ 

 

  

作品欣賞 
幼兒將共同合作完成的感謝卡，送給學校的教職員。 
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  一人一花 
本校參與由康樂及文化事務署舉辦綠化活動「一人一花計劃」，向幼兒推廣綠化

意識及培養他們對種植的興趣。每位幼兒可獲得一株「石竹」花苗。 

 

 欣賞花苗及香草 

為花苗澆水 

幼兒仔細地欣賞花苗及香草。 

幼兒細心地為花苗澆水，期待花苗開花。 
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認識石竹的特性 

1.花苗不可直接曬太陽 2.花苗放在有遮陰的地方 3.每天用噴壺為花苗澆水 

我們要把它帶回家 

種植了~ 

莫文顥 熊俊豪 余雅雯 

王心蔚 林俞欣 張涴淇 卓家晴 
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為花苗澆水 

幼兒觀察花苗的生長，細心地為花苗澆水。 
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 透過主題書，幼兒了解不同行業的人怎樣為市民服務，認

識他們的工作、工作場地及工作時會用到的裝備等。 

 

 幼兒學習尊重、感謝和欣賞各行各業的人，培養幼兒擁有

感恩的心。除此之外，幼兒學習接受和感謝別人的幫助，

亦學習主動幫忙別人，做個樂於助人的小朋友。 

 

 幼兒認識各行各業後，從中思考長大後希望成為哪種職

業，學習為自己訂立目標。 

 

總結 
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歌曲 

 
中文歌曲 

1.消防英雄 

   噹噹噹噹，消防鐘聲響起了。 

嗚嗚嗚嗚，消防車聲傳入耳內。 

踏步踏步，消防英雄快步來。 

嘩啦嘩啦，水喉射向火，火熄了。 

真英勇！真英勇！ 

分秒助人把火救！ 

辛苦你！辛苦你！ 

消防英雄感激你！ 

 

2. 謝謝您！ 

   誰替我探熱打針？ 

誰天天跟我唱歌？ 

誰為我細心剪髮？ 

跟他講聲「感激你」！ 

 

3.醫生感激你！ 

  看見醫生，這天很忙，個個找他看病。 

服藥喝水，天天緊記，身體痊愈了。 

 

 

 

4. 郵差叔叔 

郵差叔叔，郵差叔叔，為人遞信。 

郵差叔叔，郵差叔叔，工作艱辛。 

郵差叔叔，郵差叔叔，任勞任怨。 

雨天淋，好天曬，天天遞信。 

郵差叔叔，郵差叔叔，謝謝你。 

郵差叔叔，郵差叔叔，工作艱辛。 

郵差叔叔，郵差叔叔，日行萬里。 

雨天淋，好天曬，消息待寄。 

 

英文歌曲 

What is this tree？ 

What is this tree？ 

What is this tree？ 

It’s an apple tree. 

Whee！Whee！ 

 


